
                 
 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΠΕΛ/ΣΟΥ ΚΑΙ  
         ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ                                                                                                       
     ΔΗΜΟΣ ΝΑΥΠΛΙΕΩΝ                                                            Αριθμός Απόφασης: 30 /2023 
ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ                                                           Αναρτητέα στο Διαύγεια                                          
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ  ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ                                     8η Συνεδρίαση 
      ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ    
  ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ   ΝΑΥΠΛΙΟΥ 
            Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ.     
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20ης ΜΑΡΤΙΟΥ 2023 ΤΑΚΤΙΚΗΣ  ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΤΟΥ Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ 

 
Το Διοικητικό Συμβούλιο του Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ.  συνήλθε σήμερα στις  20 Μαρτίου 2023, ημέρα Δευτέρα 
και ώρα 15:00 σε τακτική ( μεικτή) συνεδρίαση δια ζώσης στα γραφεία του ΔΟΠΠΑΤ ( Λ. Ασκληπιού, 
Βίλα Ζυμβρακάκη), αλλά και ταυτόχρονα με τηλεδιάσκεψη ( μέσω Skype), σύμφωνα με την υπ’ 
αριθμ. 573/16.03.2023 πρόσκληση της Προέδρου και κατ΄ εφαρμογή των διατάξεων  του άρθρου 67 
του Ν. 3852/2010 όπως αντικαταστάθηκαν με τις όμοιες του άρθρου 74 του Ν. 4555/18 που 
ισχύουν, του άρθρου 69 του Ν. 3852/2010, του άρθρου 78 του Ν. 4954/2022 και του αρ. πρωτ: 
46731/13.07.2022 εγγράφου του ΥΠ.ΕΣ.  

Συμμετέχοντες  μέσω τηλεδιάσκεψης ήταν:  ο κ. Χελιώτης Κωνσταντίνος - Δημοτικός Σύμβουλος, ο κ. 
Καρέλης Χρήστος – Δημοτικός Σύμβουλος, ο κ. Δημούλης Κωνσταντίνος – Δημότης, η κ. Μάρα 
Αικατερίνη- Δημότισσα, ο κ. Περράκης Εμμανουήλ – Δημότης,  η κ.  Πανοβράκου Ελένη – Δημότισσα 
και η  κ. Χατζηνικολάου Μαριλένα – Εκπρόσωπος Εργαζομένων. 
 
Στη συνέχεια διαπιστώθηκε από τον Αντιπρόεδρο του Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ.  ότι υπήρχε νόμιμη απαρτία, 
αφού σε σύνολο  δεκαπέντε (15) μελών συμμετείχαν δεκατέσσερις ( 14 ).  
 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ  ΑΠΟΝΤΕΣ 

1. Πρόεδρος:   Ράλλη – Πιτσάκη Μαρία  -    
Δημοτική Σύμβουλος 

1. Γκόνης Κωνσταντίνος-Δημοτικός 
Σύμβουλος εκ της μειοψηφίας 

2.      Αντιπρόεδρος: Χατζόπουλος Γεώργιος 
- Δημότης 

 

3. Χελιώτης Κωνσταντίνος – Δημοτικός 
Σύμβουλος 

 

4. Καρέλης Χρήστος  - Δημοτικός Σύμβουλος  

5. Κορίλη Δήμητρα- Δημότισσα  

6. Πανοβράκου Ελένη – Δημότισσα  

7. Περράκης Εμαννουήλ – Δημότης  

8. Βαμβακά – Τζαβάρα Παρασκευή – 
Δημότισσα 

 

9. Μάρα Αικατερίνη- Δημότισσα  
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10. Δημούλης Κωνσταντίνος – Δημότης  

11. Περράκης Γεώργιος – Δημοτικός 
Σύμβουλος  εκ της μειοψηφίας 

 

12. Χατζηνικολάου Μαριλένα – Εκπρόσωπος 
Εργαζομένων    

 

13. Ψαρολόγου Μαρία - Δημότισσα     

14. Καζάς Ιωάννης – Δημότης            

 

Με φυσική παρουσία συμμετείχαν οι κ.κ:  η Πρόεδρος Ράλλη – Πιτσάκη Μαρία, ο Αντιπρόεδρος  κ. 
Χατζόπουλος Γεώργιος – Δημότης, η κ. Ψαρολόγου Μαρία – Δημότισσα, ο κ. Καζάς Ιωάννης – 
Δημότης,  ο κ. Περράκης Γεώργιος – Δημοτικός Σύμβουλος  εκ της μειοψηφίας , η κ. Βαμβακά – 
Τζαβάρα Παρασκευή – Δημότισσα και η κ. Κορίλη Δήμητρα – Δημότισσα.  

Παρούσα στη Συνεδρίαση ήταν η Προϊσταμένη Δ/νσης Ανδρεάδου Πολυξένη και η Αναπληρώτρια 
Προϊσταμένη Τμήματος Λειτουργίας Αθλητισμού και Ειδικών Προγραμμάτων Περιβαλλοντικής 
Προστασίας και Τουριστικής Ανάπτυξης  κ. Χρονοπούλου Σοφία. 

Η Πρόεδρος κ. Ράλλη – Πιτσάκη Μαρία  εισήγαγε το 2o   προ ημερησίας διατάξεως θέμα ζητώντας 
από το Δ.Σ.  την ψήφιση για την συζήτηση του. 

Το Δ.Σ. ομόφωνα ψηφίζει  την συζήτηση του 2ου  προ ημερησίας διατάξεως θέματος. 

Θέμα 2ο προ ημερήσιας διάταξης: Περί ναυαγοσωστικής κάλυψης του κολυμβητηρίου και λοιπών      

μέτρων ασφαλείας. 

Το λόγο πήρε το μέλος του Δ.Σ. κ Χελιώτης Κων/νος ο οποίος ανέφερε τα εξής: 

Το Δημοτικό Ολυμπιακό κολυμβητήριο Ναυπλίου «ΚΩΣΤΑΣ ΓΚΟΥΒΕΡΗΣ» είναι ένας αθλητικός χώρος 
ο οποίος φιλοξενεί αθλητές και σωματεία με σκοπό την ευρύτερη καλλιέργεια των αθλημάτων του 
υγρού στίβου και την ανάπτυξη του ατομικού και μαζικού αθλητισμού. 

Επανέλαβε ότι οποιαδήποτε προσφορά του στην λειτουργία του κολυμβητηρίου Ναυπλίου δεν 
πρέπει να συγχέεται με καθήκοντα που δεν του είχαν ή έχουν ανατεθεί και δεν ανήκουν στις 
υποχρεώσεις του. Υπενθυμίζει ότι,  έχει ήδη σε προηγούμενη συνεδρίαση, παραιτηθεί και από την 
ομάδα εργασίας του κολυμβητηρίου. Η θεσμική του θέση ήταν μόνον η επαφή του ΔΟΠΠΑΤ με τα 
σωματεία, η διαβίβαση των αιτημάτων τους, η συνεργασία για την προσκόμιση των σχετικών 
δικαιολογητικών για την διάθεση των διαδρομών σε αυτά και η εισήγηση προς το ΔΟΠΠΑΤ εύρεσης 
λύση για όσες βλάβες διαπίστωναν ότι υπάρχουν οι αρμόδιοι υπάλληλοι.  Δεν ανήκαν ούτε ανήκουν 
στις υποχρεώσεις του τα θέματα της νόμιμης και ασφαλούς λειτουργίας του κολυμβητηρίου, της 
πυρασφάλειας, της υγειονομικής επάρκειας, οι πρώτες βοήθειες, η ύπαρξη απινιδωτή, η 
ναυαγοσωστική κάλυψη, ο ηλεκτρολογικός έλεγχος, ο υδραυλικός έλεγχος, κάθε τεχνικός έλεγχος 
κλπ. Όλα αυτά ανήκουν στην σφαίρα καθηκόντων των υπαλλήλων του ΔΟΠΠΑΤ, τεχνικό προσωπικό, 
φύλακες και ιδίως στα καθήκοντα του εκάστοτε διευθυντή και του εκάστοτε προϊσταμένου 
αθλητικών χώρων. Γι’  αυτό απαιτείται η σχολαστική τήρηση των διατάξεων και ο σχετικός έλεγχος. Η 
παρούσα εισήγησή του δεν αποσκοπεί στην παράκαμψη των αρμοδίων υπαλλήλων αλλά είναι 
συνεισφορά του ως χρόνια αθλητής, αθλούμενος καθώς και εθελοντικά ασχολούμενος μαζί με τα 
μέλη των σωματείων για την βελτίωση της λειτουργίας του κολυμβητηρίου. 
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Κάνει μνεία την υπ. αριθμ. 48/2020 ΑΔΣ ΔΟΠΠΑΤ που αφορά τον κανονισμό λειτουργίας του 
κολυμβητηρίου Ναυπλίου και ειδικότερα το άρθρο 12,   το οποίο αναφέρει τις υποχρεώσεις 
Σωματείων και εκπροσώπων Σωματείων ως ακολούθως :     
 
12. Καθ’ όλη τη διάρκεια των προπονήσεων τα σωματεία πρέπει να διαθέτουν τουλάχιστον έναν 
προπονητή ή μη ο οποίος να διαθέτει πτυχίο ναυαγοσώστη πισίνας και ο οποίος θα εκτελεί χρέη 
ναυαγοσώστη και θα φέρει την ευθύνη για την εποπτεία και ασφάλεια των αθλουμένων εκάστου 
σωματείου. Οι προπονητές καταθέτουν το σχετικό πτυχίο ναυαγοσώστη στην διοίκηση του ΔΟΠΠΑΤ 
μαζί με υπεύθυνη δήλωση με την οποία αναλαμβάνουν και τα καθήκοντα του ναυαγοσώστη για 
συγκεκριμένο σωματείο καθ’ όλη τη διάρκεια των προπονήσεων εκάστου σωματείου δια της 
παρουσίας τους στο κολυμβητήριο. Αυτό το καθήκον του ναυαγοσώστη είναι υποχρεωτικό και 
ανεξάρτητο από το εάν παρέχουν τις υπηρεσίες τους ως προπονητές επ’ αμοιβή ή εθελοντικά.  
 
Επιπλέον,  με την υπ. αριθμ. 107/2022 ΑΔΣ του Δ.Ο.Π.Π.Α.Τ με θέμα ‘’ Πρόγραμμα λειτουργίας 
κολυμβητηρίου και διάθεση διαδρομών στους ομίλους’’ η Πρόεδρος του Ν.Π. ανάφερε τα εξής: α) 
Κάθε Όμιλος θα διαθέτει ναυαγοσώστη, κάτοχο ομότιμου τίτλου πτυχίου ο οποίος θα καλύπτει 
αποκλειστικά τα καθήκοντα ως ναυαγοσώστης κατά τις ώρες προπόνησης β) οι ναυαγοσώστες των 
σωματείων φέρουν αποκλειστικά την ευθύνη ασφαλείας κατά τις ώρες προπόνησης των αθλητών 
εκάστου σωματείου γ) θα οριστούν οι προπονητές από κάθε σωματείο, στους οποίους θα παρέχεται 
άδεια εισόδου, δ) Οποιεσδήποτε αλλαγές επιθυμούν οι Όμιλοι κατά τη διάρκεια της λειτουργίας του 
Κολυμβητηρίου, κατόπιν συναίνεσής τους θα πρέπει να τίθενται υπ’  όψιν της διοίκησης του ΔΟΠΠΑΤ 
προς έγκριση.  
 
Στη συνέχεια, ο κ. Κωνσταντίνος Χελιώτης γνωστοποιεί ότι το κολυμβητήριο Ναυπλίου ήταν ο πρώτος 
αθλητικός χώρος ο οποίος προμηθεύτηκε απινιδωτή και διαθέτει πάντα εξοπλισμό πρώτων 
βοηθειών. Όμως από πλευράς ουσιαστικής προστασίας πρέπει να υπάρχει πάντα και άτομο, το οποίο 
γνωρίζει να τον χρησιμοποιεί για κάθε κίνδυνο που μπορεί να προκύψει έτσι ώστε  να υπάρχει η 
έγκαιρη πρόληψη. 

Για την επιπλέον ουσιαστική παροχή ναυαγοσωστικής προστασίας, ασχέτως της υποχρέωσης των 
αθλητικών σωματείων, και για την πρόληψη παντός κινδύνου, π.χ πρώτες βοήθειες,  εισηγείται να 
ληφθεί σχετική απόφαση για τις εξής ενέργειες: 

1. Την με έγγραφο ενημέρωση και επισήμανση της υποχρεώσεως των σωματείων για την παρουσία 

προπονητή ναυαγοσώστη ή και άλλου προσώπου μη προπονητή ναυαγοσώστη κατά τις ώρες 

προπόνησης. 

2.  Την προσκόμιση στον ΔΟΠΠΑΤ βεβαιώσεων (ισχύοντα πτυχία, πιστοποιητικά κλπ) για τα καθήκοντα 

ναυαγοσώστη, την παροχή πρώτων βοηθειών και χρήση απινιδωτή από τους προπονητές τους. Σε 

περίπτωση που κάποιοι δεν διαθέτουν, να σπεύσουν να λάβουν σχετικά πτυχία - βεβαιώσεις από τους 

αρμόδιους φορείς αφού παρακολουθήσουν τη σχετική εκπαίδευση. 

3.  Την αποστολή αιτήματος προς την «Ναυαγοσωστική Ακαδημία Πελοποννήσου» με την οποία θα 

ζητήσουμε την δωρεάν παροχή ναυαγοσώστη για τους μήνες λειτουργίας του κολυμβητηρίου έως 

31.12.2023 και για τις ώρες λειτουργίας του. Απ’ όσον γνωρίζω και μπορώ να προβλέψω, οι ώρες 

λειτουργίας είναι από Δευτέρα έως Παρασκευή 14.00 έως 22.00 για όλους τους μήνες και επιπλέον 

10.00 έως 12.00 για τους μήνες Μάιο έως και Σεπτέμβριο. Σε περίπτωση διεύρυνσης του ωραρίου θα 

πρέπει αυτό να επισημανθεί όταν συμβεί. Το αίτημα εντάσσεται στην ευρύτερη συνεργασία της 

«Ναυαγοσωστικής Ακαδημίας Πελοποννήσου» με τον Δήμο Ναυπλιέων και τεκμηριώνεται και στην 
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διάθεση του κολυμβητηρίου Ναυπλίου για τις ανάγκες μαθημάτων και εξετάσεων από την  

«Ναυαγοσωστική Ακαδημία Πελοποννήσου».  

4.   Τονίζει, ότι σε περίπτωση διεξαγωγής αγώνων ή προπονήσεων τα Σαββατοκύριακα, την σχετική 

υποχρέωση την αναλαμβάνουν τα σωματεία. 

5.  Επισημαίνει, για τον τακτικό έλεγχο,  βάσει των σχετικών οδηγιών χρήσης, από αρμόδιο για την καλή 

λειτουργία του απινιδωτή (σέρβις) και έλεγχο ύπαρξης όλων των ναυαγοσωστικών μέσων και πρώτων  

βοηθειών.  

 

Το Διοικητικό Συμβούλιο του Ν.Π. αφού έλαβε υπόψη του τα ανωτέρω εκτεθέντα και  κατόπιν 
διαλογικής συζήτησης 

 
 

 
ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΠΟΦΑΣΗΣ: 30 

 

Α) Κάνει αποδεκτή την εισήγηση του μέλους του Δ.Σ κου Κωνσταντίνου Χελιώτη- Δημοτικού Συμβούλου. 

Β) Εγκρίνει:  

1.Την με έγγραφο ενημέρωση και επισήμανση της υποχρεώσεως των σωματείων για την παρουσία 

προπονητή ναυαγοσώστη ή και άλλου προσώπου μη προπονητή ναυαγοσώστη κατά τις ώρες 

προπόνησης. 

2. Την προσκόμιση στον ΔΟΠΠΑΤ βεβαιώσεων (ισχύοντα πτυχία, πιστοποιητικά κλπ) για τα 

καθήκοντα ναυαγοσώστη, την παροχή πρώτων βοηθειών και χρήση απινιδωτή από τους 

προπονητές τους. Σε περίπτωση που κάποιοι δεν διαθέτουν, να σπεύσουν να λάβουν σχετικά πτυχία 

- βεβαιώσεις από τους αρμόδιους φορείς αφού παρακολουθήσουν τη σχετική εκπαίδευση. 

3. Την αποστολή αιτήματος προς την «Ναυαγοσωστική Ακαδημία Πελοποννήσου» με την οποία θα 

ζητήσουμε την δωρεάν παροχή ναυαγοσώστη για τους μήνες λειτουργίας του κολυμβητηρίου έως 

31.12.2023 και για τις ώρες λειτουργίας του. Απ’ όσον γνωρίζω και μπορώ να προβλέψω, οι ώρες 

λειτουργίας είναι από Δευτέρα έως Παρασκευή 14.00 έως 22.00 για όλους τους μήνες και επιπλέον 

10.00 έως 12.00 για τους μήνες Μάιο έως και Σεπτέμβριο. Σε περίπτωση διεύρυνσης του ωραρίου 

θα πρέπει αυτό να επισημανθεί όταν σημβεί. Το αίτημα εντάσσεται στην ευρύτερη συνεργασία της 

«Ναυαγοσωστικής Ακαδημίας Πελοποννήσου» με τον Δήμο Ναυπλιέων και τεκμηριώνεται και στην 

διάθεση του κολυμβητηρίου Ναυπλίου για τις ανάγκες μαθημάτων και εξετάσεων από την  

«Ναυαγοσωστική Ακαδημία Πελοποννήσου».  

4.  Τονίζει, ότι σε περίπτωση διεξαγωγής αγώνων ή προπονήσεων τα Σαββατοκύριακα, την σχετική 

υποχρέωση την αναλαμβάνουν τα σωματεία. 
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5. Επισημαίνει, για τον τακτικό έλεγχο,  βάσει των σχετικών οδηγιών χρήσης, από αρμόδιο για την 

καλή λειτουργία του απινιδωτή (σέρβις) και έλεγχο ύπαρξης όλων των ναυαγοσωστικών μέσων 

και πρώτων βοηθειών.  

Γ) Εξουσιοδοτεί την  Πρόεδρο να προβεί στις απαραίτητες ενέργειες για  την  υλοποίηση της          
παρούσας απόφασης. 

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 

ΝΑΥΠΛΙΟ 20-03-2023 
 

 

                     Η  ΠΡΟΕΔΡΟΣ              ΤΑ ΜΕΛΗ                                                                                                                                             
             
         ΡΑΛΛΗ – ΠΙΤΣΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

 
 
 
 
Ακριβές αντίγραφο από το 
Βιβλίο των πρακτικών 
Η ΑΡΜΟΔΙΑ ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ 
 
Ανδρεάδου Πολυξένη 
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